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Özgeçmiş 

Dr. A. Akif Poroy 1946’da İstanbul’da doğdu. 1966/67 yılında İstanbul Avusturya Lisesinden mezun 

oldu. 1974 yılında İstanbul Tıp Fakültesini bitirdikten sonra Almanya’da Kadın Hastalıkları ve Doğum 

İhtisası, Sitoloji Sertifikası yaptı. 1974-1986 yılları arasında yurtdışında Alman ve Amerikan 

ekollerinde, hastanelerde Kadın Hastalıkları ve Doğum Uzmanı ve Tıbbi Seksoloji Danışmanı olarak 

çalıştı. Kadınlardaki bazı cinsel sorunların giderilmesi için ameliyat tekniklerini öğrendi. Tıbbi seksoloji 

konusunda özellikle kadında cinsel işlev bozuklukları, cinsel sorunlar ve tedavisi ve kadında cinsel 

sapmalarla ilgili çeşitli araştırmalar yaptı. Çalışmalarının çoğu İngilizce ve Almanca dillerinde 

yayınlandı. 1980’de Deutsche Gesellschaft für Zytologie üyeliğine alındı. USA, Almanya, Hollanda, 

İsviçre ve Avusturya’da çeşitli kongre ve sempozyumlara katıldı. Almanya’da Münster Üniversitesinde 

rahim içi araçları ile ilgili araştırmalar yaptı, hemşire okullarında Kadın Hastalıkları ve Doğum dalında 

ders verdi.  

Türkiye’de cinsellikle ilgili ilk TV programını daha sonra birçok televizyon kanalında yıllarca cinsellik, 

sağlık programları yapmış, yazılı basında da yüzlerce röportaj ve makalesi yayınlanmıştır. Türkiye’de 

24 kitabı yayınlandı.  


